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3aBTpak
CYIT MOJIOYHBII C KPYTIOH
(TPEUHEBO¥) 150 180 180
YA C IMIMOHOM 150/7/3,5 180/10/7 180/10/7
BATOH 50 5 0 0
CBIP (TTOPLIUSAMH) 5 0 0
BYTEPEPOJ C ChIPOM 0 40/5/15 40/5/15
DPYKTHI CBEXHE(s610K0) 200 200 200
Hforo 33 NpHeM NHIH: 565 10,3 7,9 64,2 3754 637 12,7 13,7 63,6 440,5| 637 12,7 13,7 63,6 440,5
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE(s6:104HBb1i) 180 3 200 200
HToro 3a npuem NULIM: 180 0,9 0,2 17,7 75,1| 200 1,0 0,2 19,6 83,4 200 1,0 0,2 19,6 83,4
ObGen
OBOILHU ITO CE3OHY(Tomartsl cBexue) 30 60 60
CVYII C MAKAPOHHBIMHA 150 0 0
W3IEJIVAMU HA BYJIBOHE »
CVYII KAPTO®EJIBHBII C 0 180 180
BOBOBBIMU (I'OPOX) HA BYJILOHE
TE®TEJIUA C COYCOM (rossauna) 50/30 g 70/30 70/30
MAKAPOHHBIE U3EJINS
OTBAPHBIE C MACJIOM 1o 2 130
KOMIIOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOB 150 200 g 200
XJIEB [IEKJIEBAHHBIN 20 40 40
XJIEB MIIEHMYHBINA 20 20 ‘ 20
HToro 3a mpueM NHILH: 560 16,1 14,4 84,1 521,6( 730 24,7 21,2 99,3 701,6( 730 24,7 21,2 99,3 701,6
VIUI0THeHHBIH TOIXHHK(ACIH U cal)/IOJAHHK H YKHH(24 4aca)
KOTJIETA PYBJIEHHAS W3 IITULBI 50 5 70 70
ITIOPE KAPTO®EJIBHOE 110 130 Sty 130
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM,
MEJIOM, [IOBHIJIOM 180/10 190/10 0
YAIi C INMOHOM 0 0 180/10/7
XJIEB IMIUEHUYHBIA 20 50 0
BATOH 0 0 45
BYJIOYKA BECHYILIKA 50 50 50
KUCEJIb U3 ITOBUJIA, JDKEMA, BAPEHBS 0 0 200
Hroro 3a npHeM MHLIM: 420 14 14,4 72,8 460,8| 500 22,1 18,8 94,5 641,0| 692 21,9 19,8 121,1 756,8
2 YxkuH
KHCJIOMOJIOYHBIN o 0 180
TITPOAYKT (xedup)
¥ ggpro 32 NpHeM NUILH: 0 0 180 51 4,4 7,0 92,5
Bcero 3a aeHb: 41,3 36,9 238,8 1432,9 60,5 53,9 277,0 1 866,5 65,4 59,3 310,6 2074,8




